Diplom

Aufgrund der Ausbildungsrichtlinien, den Standards und den Qualitatskriterien gemass ISO 17024,
der International Association of Coaching Institutes (ICl) und der
Coach Akademie Schweiz (CAS) wird bestatigt, dass

Herr Bjorn Kemmelmeier, MBA
geboren am 29. Oktober 1973

den Lehrgang

Wertorientierter systemischer Gesundheits & ResilienzCoach
(CAS/I1S0O/ICI)

erfolgreich absolviert hat.

Grundlage ist das dreifach wissenschaftlich validierte, 5-dimensionale, wertorientierte, systemische
"St.Galler Coaching Modell (SCM)".

Umfang: 5 Tage, 53 UE, von 2. Februar 2026 bis 6. Februar 2026

Curriculum

Rechtlicher Rahmen fiir GesundheitsCoaching und Training — Anamnese und die Grenzen
von GesundheitsCoaching — Symptome: systemische Wirkmechanismen und deren L&sung
Heilungsvorgange aus kybernetischer Sicht - Symptomdeutung nach Dr. M. Erickson
Machtvolle Rituale und die Nutzung des Placebo-Effekts — Resilienz-Trainings-Ubungen - Focusing
das Essential des ,St.Galler Coaching Modell (SCM)®* — Therapeutische Metapher-Entwicklung
\ Systemische Aufstellungen (St.Galler Aufstellungs Modell) — Bineuraler Stimulationsprozess (BNSP) Y,

Absolviert an der Coach Akademie Schweiz
Rebstein/St.Gallen, den 6. Februar 2026

{ B;rbara Maller
Dozentin

Sabine Zumach
Geschiftsfiihrung
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